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TE KOOP

1

BRASSCHAAT | Voll. gerenov. LUXE app. 111m2, 2 sIpks,
mogelijkheid tot garage, elektr. conform EPC: 106 kWh/m2, Vg,
We, Gukr, Gdv, Gv € 299.000,-

— - I"-t_- s > Opp. perceel: 2.794m? > Bureel / praktijkruimte

BRASSCHAAT | Energiezuinige BEN-woning, 3 & 4 slpks,
garage, instapkl., elektr. conform EPC: 87 kWh/m?, Vg, Wg, L ) : : ., > Dubbele garage > Mooie aangelegde tuin
Gkr, Gdv, Gv € 439.000,- A Sl : A i N o 265 kWh/m?, Vig, Wg, Gvkr, Gdv, W

> Recent gerenoveerd > Paardenstal

03/502.58.78

GSM: 0476/50.54.25
welkom@sensumvastgoed.be
www.sensumvastgoed.be

w6 SENSUM

MERKSEM | Ruime charmante gerenov. EGW, 3 4 slpks, /b VASTGOED
Instapkl., kangeroowonen, elektr. conform EPC: 263 kWh/m?,

Vg, W, Gukr, Gdv, Gv € 399.000,-

van uw
eigendom

Unieke villa 1n cottagestyl
met 5 slaapkamers

Gratis schatting

TE KOOP

DEURNE-ZUID | Zeer charmante EGW met 2slpks,
stadstuin, nieuwe bdk, zij-ingang, elektr. conform EPC: 637
kWh/mz, Vg, Wg, Gvkr, Gdv, Gv € 324.000,-

- E—

ZANDHOVEN — VIERSEL | Ruim dakapp. 168m? 3 slpks +
bureel, groot terras 40m2, elektr. conform EPC: 143 kWh/m2,
Vg, Wg, Gukr, Gdv, Gv € 324.000,-

KAPELLEN | Bouwgrond 2.543m2, 25m breed, bosrijk, alle
verkavelingskosten zijn inbegrepen!!! Gvg, Wp, Gvkr, Gdv, Vv
€374.000,-



SCHILDE, SCHOTEN & ‘S GRAVENWEZEL/IN BEELD

maken om jouw foto
in Schilde-Schoten-
’s-Gravenwezel Bruist
terug te zien?
Stuur deze dan naar
ontwerp@nederlandbruist.nl
0.v.v. Foto Schilde
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T +31 (0)76-71156340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be

ﬁ Eﬂ belgiebruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist +31 (0)76-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Frans Pijnenburg
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

De zomer staat voor de deur en daarmee voor veel mensen ook een
welverdiende zomervakantie. Dé tijd om even een stapje terug te doen
en heerlijk te luieren. Maar... kunnen we dat nog wel, luieren, of zijn
we dat dankzij ons drukke bestaan verleerd? Je leest er meer over in
deze nieuwste editie van Bruist, die je nu in je handen hebt.

Bruisende lezer,

Luieren zullen we het zeker niet noemen wat hij doet, maar pianist Wibi
Soerjadi geniet in zekere zin de laatste jaren wel wat meer van rust. Hoe?

ﬁ Like ons op SchildeSchoten’s-GravenwezelBruist

ERTEREN7 Mail nl@nederlandbruist.nl

1 Manuela Kolkman, +31 64

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2022. Het overnemen van artikelen als - - H H H H

botoekt In artiel 16 van de auteursreaht i nie tosgestaan. Schilde Ook dat lees je als je verder bladert. Net als de inspirerende verhalen van
Schoten's-Gravenwezel Bruist is een merknaam en eigendom van al onze bruisende ondernemers. Van luieren is ook bij hen geen sprake.
Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke N X .

zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet Integendeel zelfs, zij zijn juist ontzettend gemotiveerd om voor jou hun

aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen
ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden
ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een

uitgeverj van glossy magazines die 39 verschillende edities uitgeeft Hoe goed ben jij in luieren? Niet zo goed? Dan hebben we nu alvast één

in Nederland, Belgié en Spanje. . . X K . i .
belangrijke tip voor je: nestel je ergens in het zonnetje met deze nieuwste

editie van Bruist en ontspan... Dat is toch ook een vorm van luieren?!

handen uit de mouwen te steken, zowel letterlijk als figuurlijk.

. LE 5.
b e

VERKEERDE

MEISJE

_ AMGELIQUE HAAK
-

-t

Geniet van de zon en van Bruist!
Manuela Kolkman

Adverteren?
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel +31 647 885 009.
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Wist je trouwens dat wij vijf glossy magazines uitgeven in jouw regio?
Neem eens een kijkje op www.belgiebruist.be en lees ze allemaal online.




NAAST JE DRUKKE
LEVEN TOCH
ONTSPANNEN

BRUIST/BODY&MIND

Luieren... kunnen we
dat nog wel?

Even snel douchen, aankleden en weg. Die boterham eet ik onderweg wel. Op
het werk vlieg ik van hier en daar en als ik klaar ben, moet ik meteen door om de
kinderen op te halen. Herkenbaar? Weten wij eigenlijk nog wel wat luieren is? We

kunnen een voorbeeld nemen aan yogabeoefenaars of aan
een goede luilak.

Van ‘s morgens vroeg tot ‘s avonds laat proppen
we onze dag vol, zodat we aan het eind van

de dag totaal uitgeblust op de zetel ploffen. In
vergelijking met vijftig jaar geleden hebben we
het nu een stuk drukker. Beide partners werken,
terwijl vroeger de vrouw thuisbleef. De kinderen
hoefden niet opgehaald te worden, want die
waren toch al thuis en het huishouden hoefden
we ook al niet in de avonduren te doen. Daarbij

nemen we nu geen genoegen meer met morgen.

Het werk moet vandaag af.

EEN MOMENTJE VOOR JEZELF Maar
hoe zorgen we er nu voor dat we naast dit
drukke leven toch kunnen ontspannen?
Misschien moeten we ons aansluiten bij de
yogabeoefenaa eeds

een rustgevende activiteit waarbij je je goed kunt
ontspannen. De Chinese Yin en Yang sluiten daar
goed bij aan. Yin staat voor rust, lichaam en vrouw
en Yang voor activiteit, geest en man. Als deze twee
in balans zijn, kun je de drukte van de dag beter
aan terwijl je je daarnaast goed kunt ontspannen.

EEN GOEDE LUIWAMMES Is Yoga toch iets te
‘zweverig' voor je? Probeer dan eens een dag als
een luilak te leven. Dat hoeft per definitie niet
meteen iemand te zijn die de hele dag niks doet.
Een luiwammes kan bijvoorbeeld vanaf zijn luie
stoel een informatief boek lezen of een goed
telefoongesprek voeren. Je hersenen nemen in
deze rustpositie vaak meer info



Sera ﬂjina’s
e

staat voor damesfashion
voor vrouwen met stijl en smaak

Seraphina’s Boutique | Handelslei 206, Zoersel | 03 383 18 28 | info@seraphinas.be | www.seraphinas.be

Graag helpen wij je jouw ideale
outfit te vinden. Wij staan
iedere dag graag voor jullie
klaar met persoonlijk en eerlijk
advies en een brede glimlach!

Het is voor ons belangrijk dat je met
een super gevoel naar huis gaat om
te stralen in je ouffit.

Je kunt kiezen of je naar onze fysieke
winkel komt of liever online koopt op
onze webshop www.seraphinas.be.

De collecties van Seraphina’s zijn
betaalbaar, hip en trendy, met voor
ieder wat wils. Naast kleding hebben
wij ook een uitgebreid gamma aan
juwelen en accessoires. Elke week
vind je nieuwe collectie bij ons, dus
volg ons zeker op Instagram en
Facebook.

Naast onze vaste openingsuren
openen wij ook geregeld 's avonds
onze deuren. Zo kun je een gezellige,
rustige avond komen shoppen mét
een glaasje bubbels. Dus trommel

al je vriendinnen eens op en maak
vandaag nog je afspraak.

Volg ons @




Kom dan langs hij EsthetiQ

Je hebt waarschijnlijk last van droge huid. We geven daarom graag een
aantal verzorgingstips mee om een uitgedroogde
huid te verhelpen. Je kan bij ons een gratis
huidanalyse boeken om je huid professioneel

te laten analyseren. We bepalen jouw

huidtype en de producten die je nodig hebt

om je huid optimaal te verzorgen.

Wens je meer info over onze

behandelingen of wens je er eentje te

boeken: bel 0032 (0)3 296 82 60 of ga naar

de website!

FYPIRT IN SCEHUODONMIID

www.esthetiQ.be

Q

PRINGLES FLAME

Pringles heeft twee nieuwe smaken
toegevoegd aan haar pittige Flame
assortiment. De vlammende Spicy
Chorizo heeft smokey BBQ tonen van
gerookte chorizo, licht gerookte
paprika en een vleugje kruiden. De
iets mildere Sweet Chilli heeft een
pittige en aromatische smaak,
gemaakt van een mix van kruiden,
chili en zoete tonen. Beide perfect voor
bij een verfrissend drankje in de zon.
www.pringles.com

0! 'qnze lezers. Neem een kijkje
ip'www.helgiebruist.nl/
h.; sacties en profiteer
ie kortingen hij onze
de ondernemers.

Kies voor een ergonomische manier van werken en kies
milieubewust met dit sta bureau van Xergonomic®.

Je plaatst deze standaard eenvoudig bovenop elke

. tafel of bureau, zodat je er staand aan kunt

werken. Staand werken is vele malen gezonder

voor je lijf en zorgt voor een hogere

* . productiviteit. Dit product is gemaakt van

M FSC® gekwalificeerd bamboe dat op een

1800 duurzame manier is gewonnen, bijdraagt

[0 aan het milieu en is verpakt in biologisch
FLD  afbreekbaar materiaal.

www.kastaccessoires.nl

WILKINSON MANNEN et

BESTAAT 250 JAAR

Al 250 jaar scherpen mannen hun stijl aan met
Wilkinson Sword. De afgelopen decennia is
Wilkinson nooit opgehouden met innoveren, wat
zorgt voor heerlijk scheergemak. Een goed
voorbeeld van Wilkinsons basiswaarden en hoge
kwaliteit is de Wilkinson Hydro 5. Deze tool heeft 5
mesjes, een innovatief gel-reservoir en een Flip
Trimmer, waardoor je gemakkelijk en nauwkeurig
scheert. De combinatie van de 5 Ultraglide mesjes
met Skin Guards en het gel-reservoir zorgen voor
een goede huidverzorging tijdens het scheren.
wilkinsonsworld.nl

__(Geniet van

SHOPPING/NEWS

SCHELDEBROUWERIJ
STRANDGAPER

Zoals de naam al doet vermoeden, is de
Strandgaper van Scheldebrouwerij een
heerlijk biertje om luierend op het strand
van te genieten. Strandgaper is een
sprankelende verfrissing op een zwoele dag.
De evenwichtige smaak met het fruitige
aroma smaakt naar meer en insinueert
zindering en gezamenlijkheid. Met een
subtiel bittertje en een sprankelende afdronk
is de Strandgaper een perfecte aanvulling
op een warme zomeravond. Geniet deze
zomer op het strand van deze goudblonde
dorstlesser. www.scheldebrouwerij.com

~

LEZERSACTIES

Like de

. * Facehbookpagina van
H A | A \ g Belgié Bruist en van het
_ SI\IAEEA{IHYDgg&W)IP&g Maak kans Op een . magazine uit jouw regio.
PROTECTIVE PeaCh BlOSSOITI ¥ -4 Tag je vrienden in dit

Smoothing Body Wash bericht, zodat zij ook op
WEIGHTLESS OIL . ) » de hoogte zijn van deze
Deze zomer hoef je je geen zorgen te maken uyliyy Domlpel je onder in de geur van het . ' leuke actie!
. . - Trks voorjaar met deze body wash op basis
over zonbescherming dankzij de Hawaiian 2 kel Deze bod ; )
Tropic Silk Hydration Protective Weightless van g?r.nher:) oesem. deze ° iljyvads i of stuu; wfsg;ygns
0il met factor 30. De formule is licht, plakt o van A right bevat ingrediénten die de o.vv. de . -
o huid intens verzorgen en hydrateren. lezersactie naar

niet, hydrateert wel 12 uur lang en is J_'i-.rj
bovendien waterresistent voor 80 minuten. &
Daar komt nog bij dat de olie heerlijk
ruikt! www.hawaiiantropic.com

www.oright.ca TAG #BODYWASH

prijsvraag@
‘,“;J- nederlandbruist.nl




lingerie

/

Shop ook online
www.caress.be

Met persoonlijk
advies!

Lingerie Caress | Dr. Roosenplein 43, Brasschaat | 0365186 17 | www.caress.be
14

5 STYLISH. SOPHISTICATED. SEXY.

Om verwarring met juli te vermijden wordt e maand junis

in de reiswereld uitgesproken als jlll10
Laminaat is nog attiid de populairste vioersoort

20 juni is het Wereldvluchtelingenda
Deze dag is speciaal in het leven geroepen om aandacht te vraé
voor het lot van vluchtelingen.

Geen enkele andere maand begint op dezelfde d_ e
van de week als juni.

Een houten vloer in je badkamer is meestal/geen goed idee.
Houten vioeren zijn namelijk allesbehalve watervast. ™

De schmmkraag bij bier zorgt ervoor dat er geen
koolzuurgasbellen ontsnappen en beschermt het b|
tegen het binnendringen van zuurstof uit de lucht

Juni-kinderen zin vaak heel sociaal. "
Je zult dan ook heel wat vriendjes over de vloer krijgen
Wel in wisselend gezelschap, want een juni-kind-is

NIEUWSEIErig en ontmoet graag nieuwe kinderen:
In"Scandinavische-landen wordt op 25 juni het

M|dzomerfeest gevierd.

= f:_?;; “\
N
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Op zoek naar de ideale
verwarming, die niet alleen
praktisch is maar ook
gezelligheid uitstraalt? Dan
moet u bij Ecoflames zijn.
We zijn gespecialiseerd in
de verkoop en installatie
van diverse soorten kachels
en haarden in alle stijlen.

Vindt u iets dat u
aanstaat of wenst u meer
informatie? Kom bij ons
langs of neem contact op.

Bij Ecoflames kunt u terecht
voor alle types kachels.
Wij verkopen o.a. pellet-,

hout- en gaskachels, hout- en

gashaarden en elektrische
sfeerverwarming.

ECOFLOMES

Bosduinstraat 51, Wuustwezel
03-4256091
info@ecoflames.be
www.ecoflames.be




ALLESIVOORIDEIACHIOPIDE
SNOE VAN OUWIKAROEN,

KINDERGRIME

-
Ben je op zoek naar iets extra’s voor het verjaardagfeestje
van jouw kind of heb je graag iets extra op je evenement?
WORKSHOPS P
Dan zit je hier op het juiste adres. i .
Bij Grimenco tover ik de snoetjes van Welke kind houdt nu niet van
GIPSBUIKEN ~ je kapoen(tjes) om in glitter.en juwelen?
creaties.
Dit is iets helemaal nieuws en
BELLYPAINT Ik kom naar jouw kxtra dat jouw kapoen haar of
L « verjaardagsfeestjes zijn snoetje echt doet stralen.
. . Alle juweeltjes worden met de
* communiefeestjes :
MANDALA HANDWERKEN o bedriifsfeesti o gemaakt ot een“balys
- cdrijisteestjes van medische dubbelzijdige
* evenementen tape. Deze is goedgekeurd om
o) te gebruiken op het gezicht of een
AIRBRUSH TATOEAGES ~ _ ander lichaamsdeel.
Ik werk enkel met professionele
producten van verschillende merken. Grimenco denkt natuurlijk ook aan de
Er is een mogelijkheid voor het boeken jongens onder jullie kapoenen. Voor de A
van meerdere personen tijdens jongens hebben we ook speciale bling, zoals
bijvoorbeeld grote evenementen. bijvoorbeeld spinnen voor de spiderman.

[=] "% [m]

VINDJJELD!T] (00KIHEELIRLEZANT? _ )

BE20EK(DE WEBSITE] E Zeer mooie resultaten fnet fijine
@Wm afwerking, top schminkster.

Volg mij op n @ V FSCAN) iy Wendy ~ Kindergrime
18

Zeker de moeite waard!



BETAALBARE TRENDY MODE ]
ALLE MATEN (MAAT 34 T/M 48)

Met een enthousiast team van 42 verpleegkundigen en zorgkundigen
staan wij elke dag voor je klaar. Wij bieden thuisverpleging, poetshulp
en ondersteunen mensen op leeftijd na een operatie of bij een
slepende ziekte. Dit laatste is via ons dienstenchequesysteem zeer
betaalbaar. Wij bieden ook vervoer voor 60-plussers via ons
dienstenchequestysteem. Personenalarm gaat ook via ons, maar is
niet via dienstencheques.

Voor meer uitleg en/of informatie kun je ons bellen om een
afspraak te maken. Je hoeft je huis niet te verlaten, want wij
komen gewoon naar jou!

Heidestatiestraat 45 2920 Heide Kalmthout Schoolstraat 1B, Schilde | 0499 36 35 69
Poets en strijkhuis Lemmens / Zorgassistentie Lemmens FA B U I.I C I 0 U S | ‘ CA U S E A I_L S I Z ES M ATTE R © © Fahulicious.eu | www.fabulicious.eu

+32 486 66 15 45 | zorgassistentie.lemmens@telenet.be | 03 297 67 17




FILMPJE KIUKEN
NOWHERE SPECIAL

John (James Norton) is een 35-jarige
ramenwasser uit Noord-lerland die als
alleenstaande vader de zorg draagt voor zijn
vierjarig zoontje Michael. John moet een
belangrijke keuze maken, want zijn oogappel
zal moeten opgroeien zonder ouders. Hij
gaat daarom op zoek naar de perfecte
familie voor zijn zoontje. Hij wordt hierin ook
gesteund door het adoptiebureau, maar het
perfecte gezin lijkt helaas niet te bestaan.
Toch moet John een beslissing nemen.
Samen met Michael ontdekt hij dat je op je
gevoel moet vertrouwen. Gebaseerd op een

BINNEN/BUITEN

254
RSJJ—F:/'E:]ECE
Wij renoveren uw huis
naar uw thuis

Als gedreven zaakvoerder wil ik tot het uiterste gaan om uw huis te renoveren
tot uw thuis en dit met de beste materialen en volgens ieders budget.

AGJE UIT
COULEUR CAFE
FESTIVAL

Wij zijn uw aanspreekpunt voor kleine tot grote U kunt bij ons terecht voor: RSJ-Cleaning
werken. Van uw totale renovatieproject of uw

nieuwbouwproject. Als bouw- en renovatiebedrijf .
zijn wij kwalitatief, communicatief en

klantgericht zeer sterk.

Reinigen en desinfecteren van
woningen voor verhuur

Wat doen wij?
U kunt bij ons terecht voor: RSJ-Projecst

® Ramen en deuren e Grondwerken

® Voeren e Totaalrenovatie
e Gyprocwanden plaatsen
* Metselwerken

® |solatiewerken

e Schilderwerken

e Dakwerken

® Gevelwerken

e | oodgieterij

o Elektriciteitswerken
o Bezettingswerken
e Afbraakwerken

e Alle chapewerken

Groene Wandeling 29, 2970 ‘s Gravenwezel (Schilde) | +32 499 29 45 23 | info@rsjprojects.be | info.cleaning@rsjprojects.be

Leegmaken van woningen na overlijden
of uitzetting (opslag mogelijk)

Schoonmaak op vraag van
huurder - verhuurder. Reinigen
van gemeenschappelijke delen
(kelder, garages, trapzalen, liften,
kantoorruimtes)

Schoonmaak van kantoorruimtes,
particuliere woningen en restaurants

Andere zaken op aanvraag

Ben jij klaar om de zomer te
beginnen met een muzikale
wereldreis in Brussel? Ga dan naar
Couleur Café, hét urban en black
roots muziekfestival van Belgié dat
plaatsvindt in het prachtige park
naast het Atomium. Hier word je als
bezoeker getrakteerd op de beste
hiphop, soul, reggae, world, dub,
pop, dance en funk, met namen als
Black Motion, Lee fields en Shaggy.
Naast de muziek zorgen ook de
vijftig world food keukens, dance
workshops, prachtige cocktailbars,
dj's en fanfares voor een volstrekt
unieke kosmopolitische vibe. Het
Couleur Café Festival vindt dit jaar
plaats van 24 tot en met 26 juni.
Kijk voor meer info op
www.couleurcafe.be.

waargebeurd verhaal. NOWHERE SPECIAL

is vanaf 8 juni te zien in de bioscoop.

BOEKJE LEZEN HET VERKEERDE MEISJE

1'.’_!7
HET =
VERKEERDE

MEISJE

. ANGELIQUE HAAK

De juiste tijd en de juiste plaats. Maar
toch ging het ineens gruwelijk verkeerd...
Op een ochtend wordt Amelie vanuit het
niets van haar fiets getrokken door een
man met een angstaanjagend masker
voor zijn gezicht. Hij sluit haar vervolgens
op in een donkere ruimte. Amelie snapt
totaal niet waarom de ontvoerder juist
haar moest hebben. Is het hem te doen
om losgeld te krijgen van haar rijke vader?
Speelt haar dubieuze bijna ex-echtgenoot
Vince misschien een rol in het geheel? Of
heeft haar ontvoerder zich gewoon vergist
en is zij simpelweg het verkeerde meisje?
HET VERKEERDE MEISJE van
Angelique Haak is vanaf 20 juni
verkrijgbaar.




Bandenservice Maco | Heiken 3A te Brecht | 03/313.54.55

Klaar voor depde]n=1¢

MACO, UW PARTNER IN:

BANDEN NIEUW & OCCASIE
VELGEN
UITLIJNEN
BATTERIJEN
SNEEUWKETTINGEN
RUITENWISSERS
THULE FIETSDRAGERS
THULE DAKKOFFERS &
DRAGERS
H&R SPACERS &
VERLAGINGSVEREN

info@maco.be | www.maco.be

“Graag stel ik jullie even LaserClinique en mezelf voor. Het idee voor LaserClinique is ontstaan
toen ik zelf een laserontharingbehandeling had geboekt. Deze behandeling vond ik persoonlijk
vrij pijnlijk en niet zeer effectief. ‘Dit moet anders kunnen’, dacht ik bij mezelf.”

“Ik ging op zoek naar andere permanente laserontharings-
toestellen én vond deze. Waarna LaserClinique geboren werd.”

“Met LaserClinique streven mijn team en ikzelf ernaar onze
klanten een aangename totaalervaring te bezorgen. Dit
start met onze toestellen, meer bepaald de diodelasers die
gebruik maken van de SHR-methode, ook wel de Super
Hair Removal method genoemd. Deze heeft als voordeel
dat de kans op verbranding zo goed als nihil is. Het is een
supersnelle methode en - op zeer lichte prikkeltjes na -
volledig pijnloos.”

“Maar schoonheidsverzorging is meer dan alleen een
behandeling uitvoeren. Ook wat betreft informatie geven over

de behandeling en goeie follow-up daarna, ben je bij
ons aan het juiste adres. De fijne babbels tijdens de
behandeling horen er natuurlijk ook bij.”

“Wij werken met zorgvuldig uitgekozen partners op
locatie (de verschillende locaties vind je op onze
website). Indien je getriggerd bent, boek dan gerust

eens een gratis testsessie op één van onze locaties.”

“Wij kijken er alvast naar uit jou snel te mogen
verwelkomen!”

Liefs,
Ellen van de LaserClinique

£ .
i SkinUp.

Upgrade your skin

LaserClinique

Berkenlaan 1, Sint-Job- in-'t-Goor
0477 85 14 43
www.nailstyle-nathalie.be

Onze andere locaties en meer
info kan je vinden op:

- www.laserclinique.be




Ben jij een

op mooie prijzen?

Registreer je dan via )
1 l theater.nl/bruist en
o v/ . wie weet ben Jij een .

van de gelukkigen!

Dan ben je bij Theater.nl aan het juiste adres! Of je nou gek bent op musicals, houdt
van cabaret of wegdroomt bij een toneelstuk: je vindt jouw favoriete voorstelling in
onze uitgebreide theateragenda. Je koopt gemakkelijk je kaartje en maakt je dagje

uit compleet met een diner en/of overnachting bij een van onze partners.
Dan zit die pluchen theaterstoel straks nog net even wat lekkerder.

Maar Theater.nl biedt meer. Lees alles over  de nodige ontspanning. Bovendien maak
jouw favoriete artiesten en gezelschappen,  je als bezoeker regelmatig kans op mooie
duik in een van de vele biografieén, prijzen!

bekijk de mooiste beelden of geniet van

interviews met onder meer Karin Bloemen, Volg ons op social media

André van Duin en Stef Bos. Wil je echt niets missen? Volg ons dan op

social media. Je vindt hier niet alleen het
Altijd op de hoogte belangrijkste nieuws, maar ook bijzondere
Natuurlijk houden we je ook op de hoogte foto’s, video’s en weetjes. Daarnaast zetten
van het laatste theaternieuws en geven we elke week een bijzondere artiest in het
we wekelijks de leukste theatertips voor zonnetje. Thumbs up!

OTheaterl

DE WERELD VAN THEATER

Theater.nl is hét platform voor theaterliefhebbers. Wij brengen het theatergevoel rechtstreeks bij jou thuis.



THEATER.NL

Wibi Soerjadi over succes tuinconcerten:

'Je moet een bepaalde
Intimiteit voelen'

Wibi Soerjadi (52) is een van Nederlands meest succesvolle pianisten en reist voor zijn
optredens al veertig jaar de wereld over. Maar sinds hij in 2017 is neergestreken in Villa
Peckedam in het Twentse Diepenheim, geniet hij van de rust en zijn tuinconcerten. “Ik
vergelijk een tuinconcert met eten in de openlucht: het is net wat anders dan binnen,
gewoon spannender en wat lekkerder.”
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Een tuinconcert bij een villa laat menigeen al
fantaseren over de omvang van een uitverkochte
Koningin Elisabethzaal, maar Wibi houdt zijn
optredens liever wat kleinschaliger. “lk heb
weleens voor duizenden bezoekers opgetreden,
maar dan mis ik de sfeer. Je moet een bepaalde
intimiteit voelen. Daarom treed ik maar voor een
paar honderd bezoekers tegelijk op”, legt de
pianist uit.

Tijdens de tuinconcerten staat Wibi er overigens
niet alleen voor. “Voorafgaand aan de concerten
exposeert een kunstenaar uit de buurt met mooie
beelden. Dit geeft de bezoeker wat afwisseling en
het tuinconcert een extra dimensie. Daarnaast
heb ik ook personeel in dienst dat de gasten
welkom heet en voorziet van een hapje en een

drankje. Als ik dat ook nog voor mijn rekening
moet nemen, wordt het wel erg veel”, lacht hij.

VLEUGEL Wibi heeft mooie herinneringen aan
zijn akoestische vleugel en de twee zijn dan ook
onlosmakelijk met elkaar verbonden. “De vleugel
staat in de villa altijd op de kamer waar ik studeer,
maar voor ieder optreden zet ik hem buiten. Dat
maakt een optreden nog wat specialer, wat
closer.”

JUBILEUM Tot slot is de pianist blij dat hij zijn
veertigjarig jubileum eindelijk groots kan vieren.
“Vanwege de coronapandemie is het twee keer
uitgesteld. Dat was flink slikken. Maar ik ben blij
dat het nu weer kan en ik ga er extra van
genieten”, besluit Wibi.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist



Dat smaakt naar nog... §=

CUSTOM MADE JACKETS

CUSTOM MADE SHIRTS
|

DENIM JEANS 5 POCKETS & CHINO'S

MY T rLIE LﬁENQPA_};s-P .

AccessolRes CUFFLINKS & TYE's LSEVIER%_._
(,Z () Nieuwe locatie in Schoten, productie, R AT] ' el
k cateving en vevhuur van feestmateriaal. HOEVENSEBAAN 219, KAPELLEN  +32 496 22 43 12 DAVE@ATELIER CLEMENSE.BE
S ? 3@ (I/(l WWW. ATELIER-CLEMENT.BE ATELIER-CLEMENT

Een feest thuis

info@catering-desmaak.be | 0475 62 31 04 | www.catering-desmaak.be




Paul Van der Auwera is een van de weinige ambachtelijke
klokkenmakers. Contacteer ons voor een huisbezoek en
ophaling en perfecte reparatie van uw klok of uurwerk.

¢ Gratis huisconsult

* Alle merken

* Gratis opgehaald en teruggeplaatst
met twee jaar waarborg

* Gespecialiseerd in antieke klokken

Maak nu een afspraak!
Laat je klokje weer tikken zoals het hoort!

Ak
ik

CT
JPNTLUER GOAICSMD DG FLOMKEMMAKER .  CUNSTALERL)

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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Dat maakt Babyluff uniek!

We gaan voor de online shopervaring met een
gloednieuwe en toch ook wel unieke webshop
met die typerende persoonlijke touch! Onze

sterkte is mensen adviseren, totale outfits maken, )i
volledige slaapkamers, decoratie, enz.

Zo ook in de webshop! Ten eerste kunnen onze
klanten kiezen uit heel veel setjes.
Als ze toch voor één item kiezen,
bijvoorbeeld een broekje, dan krijgen ze

suggesties van ons over waarmee ze

We gaan dan verschillende merken
voorstellen, zodat het setje een
origineel geheel wordt. Daar zit

dus die persoonlijke touch in en ik
geloof dat we hierin het verschil met
andere webshops gaan maken.

NVA 31193443d 3d

THE ONLY TRUE Love 1s... BABY uff

Turnhoutsebaan 320, Schilde | 03 501 33 11 | info@babyluff.com | www.babyluff.be
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ANTI-AGING BEHANDELINGEN
MICRO-NEEDLING
MICRO-DERMABRASIE
SUPERBOOST

Nieuw! Voetreflexologie
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Voetreflextherapie is een ontspannen en veilige methode, waarin niet
alleen de klachten maar zoveel als mogelijk de oorzaak wordt aangepakt.

-_ :"-._\ s . .
Vvan uw dromen
Bij voetreflexologie gaan we ervan uit dat door het lichaam energiebanen i i

lopen, die onder andere eindigen in de voeten. Door impulsen te geven : v = ; ] L
op verschillende reflexzones vindt er een stimulerende werking plaats : :
waardoor de zelfhelende kracht van het lichaam geactiveerd wordt.

IKARI Meer info over al onze behandelingen vind je op

SOPRANO ICE LASER www.chamyr.be

DERMAPLANING
R
Nieuwdreef 2, 2170 Merksem | 0468 463 821 | www.chamyr.be | @ chamyr | @ chamyr_babor =
—
T ._E::'.

Like ons op o .

Facebook

www.facebook.com/schilde-schoten-gravenwezelbruist

Douchen tijdens de verbouwing!

Met het oog op het ontzorgen van onze klanten
hebben we nu ‘Showertime’, onze mobiele
badkamer! U kunt tijdens de verbouwing rustig
thuis blijven douchen. Ook voor aannemers -
verzekeringen - evenementen - of privé.

Een snelle, comfortabele en goedkope oplossing.

BRUIST

Droomt u van een moderne en
comfortabele badkamer? Dan
zijn wij, De Vry Service uit Beerse,
uw professionele aannemer. Wij
werken uw wensen vakkundig uit
en realiseren uw droombadkamer
zonder zorgen. Ondertussen
bestaan we al 12 jaar en kunt

u bij ons terecht voor totale
badkamerrenovaties én voor
kleinere sanitaire projecten en
herstellingen.

Onze focus ligt steeds op comfort,
duurzaamheid en kwaliteit en

dit met de glimlach. Dat we een
uitstekende service bieden, had
onze naam u al verteld. Wij werken
van ontwerp tot en met afwerking,
U hoeft dus geen andere partij meer
in te schakelen!

Wij verkopen kwaliteitsvolle spa’s
van Belgische makerij!

Kijk op devryservice.be of mail

naar info@devryservice.be

DEVRY

DE 'U'R?WELLNESE

Beemdenstraat 5, 2340 Beerse
+32 (0) 478 54 24 96
www.devryservice.be
www.devrywellness.be

ERVICE



ROZEN & BOTTELS

— bloemen-decoratie

Turnhoutsebaan 54 e 2970 Schilde e 03 336 53 44
info@rozenenbottels.be ¢ di-za 10.00 - 18.00 uur

www.rozenenbottels.be
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Kaartlegster

Medium Anne

Gespecialiseerd in TAROT, Lenormand, fotoanalyse en pendelen

o Laat uw toekomst voorspellen
® Laatuw zgel_f‘-‘healen o
e -Contact krijgen-met -~ -
_woverleden‘mens of dier *
agen. ver verleden,
m%ﬂ.g._toé}énmst

U kan haar vinden viamooh.he

of whatsapp 0474 60 79 83
anne.wauters3@gmail.com

Enkel op afspraak

Nachtegaallaan 7, 2930 Bﬁﬂiaat

Nieuwe behandeling lippigmentatie
bij LOVE FOR LEO

De lippen spelen een belangrijke

rol in ons leven. Ze bepalen de
uitdrukking van het gezicht en
we gebruiken ze om te eten,
zoenen en spreken. Je wilt ze
niet alleen koesteren maar ook
zo mooi mogelijk maken.

Dat kan met de lippigmentatie \
SPMU behandeling.

Semi permanente make-up voor

de lippen die toegepast wordt

met een machinale naald.

=, Tweegezusterslaan 94, Deurne ® +0032471093938
y loveforleo@hotmail.com e www.loveforleo.be
@ ) LoveForLeonie « @ Love for Leo

o

MAATKASTEN
MET OOG
VOOR DETAIL

Vanaf de eerste stap die je zet in de
toonzaal van Meubelmakerij Van Den
Heuvel op de Leugenberg in Ekeren,
voel en zie je dat hier mensen met
passie voor het vak bezig zijn.

Echtgenoten Johan en Christel zorgen zelf,
samen met hun vaste medewerkers, reeds
meer dan 30 jaar voor het MAATWERK van
KASTEN, DRESSINGS, SLAAPKAMERS,
KEUKENS- en BADKAMERMEUBELS, daar
waar het bedrijf reeds in 1974 door vader Van
Den Heuvel werd opgericht.

Meubelmakerij Van Den Heuvel
Leugenberg 72, Antwerpen - Ekeren
03 664 18 63
info@vandenheuvel-meubelmakerij.be
www.vandenheuvel-meubelmakerij.be
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EEN NIEUW SEIZOEN,
NIEUWE KLEUREN

De zon breekt stilaan echt
door waardoor ook je interieur
aan een opfrisbeurt toeis.

In de decoratie is het thema
voor deze zomer met een
vleugje retro. Vooral gele tinten
komen fel terug voor een vrolijke
en zonnige touch. Als je dit
kleurenpalet mixt met creme

i . en beige oogt het fris en warm

.. . . }mmm\\\ tegelijk. Boterzachte tinten met

o

'

S RENDERS

Sint Lenaartsebaan 115, Malle
info@interieurpuntRenders.be
003232903650
www.interieurpuntRenders.be

energieke oranje, rozige accenten
en een vleugje goud.

IS
- Ontdek deze zachte tinten

in de nieuwe gordijn-, en
behangcollecties in onze winkel.
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SNEL EN ZORGELOOS
VERHUIZEN?

Al meer dan 75 jaar zorgen wij voor uw verhuizing. Of het nu gaat om grote
of kleine vracht, wij kunnen u altijd helpen. Wenst u snel een verhuizing gerealiseerd
te hebben? Persoonlijke, snelle service staat bij ons hoog
in het vaandel en altijd voorop!

WE DENKEN
ACTIEF MET JE MEE

® e oo
XXXX
Verhuizingen
Meys st

Yasmien,

LIPS

Met een fijne naald kan de vorm
aangepast worden en kunnen we de
lipkleur opfrissen door het toepassen
van een schaduweffect of het volledig
opvullen van de lippen. Er wordt
gewerkt met zachte kleuren zodat het
resultaat na genezing heel natuurlijk is.

MESOSKINLINE

Non-invasieve mesotherapie is een
effectieve en pijnloze methode voor
het behandelen van rimpels, littekens,
striemen en haaruitval.

De geavanceerde meso cocktails zijn
zeer effectief en verjongen de huid.
De cocktails bevatten hyaluronzuur en
worden op een zachte manier in de
huid geimplanteerd.

AREOLA (tepelhof)

Een zeer dankbare en prachtige
techniek om 3D areola’s geheel of
gedeeltelijk nieuw op te bouwen.
Na een borstreconstructie, als kers
op detaart...

BROW ART

Hairstrokes: een machinale
techniek waarbij ultrafijne haartjes
gezet worden. Kan gecombineerd
worden met schaduw.
Powderbrows: een machinale
techniek waarbij een zachte
schaduw gecreéerd wordt.

EYEDESIGN

Deze techniek is het zetten van

een ultrastrakke eyeliner... Van

het intensifiéren van de wimpers
(of voor mannen wel eens een
guyliner genoemd) tot een op maat
gemaakte ‘wing’

Benieuwd wat ik voor je kan betekenen?
Maak dan eens een afspraak of kijk eens op
de website voor meer informatie!

Yasmien is master in cosmetische en medische
micropigmentatie. Ze heeft al meer dan 18 jaar ervaring en

volgt jaarlijks masteropleidingen in het buitenland om de meest
geavanceerde, innovatieve en moderne technieken bij te blijven.

Verhuizingen Meys | Lage kaart 460 - 2930, Brasschaat | 0365322 11 | info@meys.be | www.meys.be Yasmien Beauty Artist | Sparrenlaan 15, Brecht | 0497402377 | info@yasmienbeautyartist.be | www.yasmienbeautyartist.be




HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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ICI \O Bestel tickets met korting voor vele attractie- en speelparken, dierenparken, musea en nog veel meer.

ONTDEK JE EIGEN MAGIE IN TOVERLAND
Ben jij een echte snelheidsduivel, houd je van klimmen
en klauteren of ben je een echte waterrat? Met ruim 35
attracties en shows beleeft jong en oud in Attractiepark
Toverland een dag om nooit te vergeten. Laat je
onderdompelen in 6 betoverende werelden vol magie.
Voor de echte waaghals zijn er maar liefst 5 achtbanen,
waaronder wing coaster Fénix! Deze wing coaster gaat
maar liefst 3 keer over de kop! Dol op waterpret? Leef je
dan uit in wildwaterbaan Djengu River. Daarnaast kun je
samen genieten van de bootjesattractie Merlin’s Quest
waarin je door de ruines onder het kasteel van tovenaar
Merlijn vaart. In Port Laguna kun je met een toverstaf en
de toverkaart Mapa Magica zelf écht toveren!

TOVE

CTIEPFPAREK

LAND.

COMBITICKET € 13,- KORTING PP

EN TOEN... WAS IK IN EEN WERELD VOL WONDEREN
In de Efteling maak je samen de mooiste herinneringen.
Luister naar de mooie verhalen van de pratende
Sprookjesboom of naar de bijzondere muziek van de
paddenstoelen in het Sprookjesbos. Zweef tussen trollen
en elfjes in Droomvlucht of ga op wereldreis met Jokie in
Carnaval Festival. Vlieg op je kop in de Python of stort de
diepte in met Baron 1898. Of beleef een doldwaze rit in
de nieuwste familie-achtbaan Max & Moritz. Er is iedere
dag genoeg te beleven. Welkom in de Efteling,
Wereld vol Wonderen.

CT BESCHIKBAAR:

NU EEN UNIEK PRODU faripark Beekse Bergen.

een combiticket voor de Efteling én Sa

(&3 1:91- 1ng

00G IN 0O0G MET WILDE DIEREN
Waan je in Afrika, ontdek de uitgestrekte savannes
en bosgebieden en sta oog in 0og met de meest
fascinerende Afrikaanse diersoorten!

Prikkel je zintuigen tijdens één van de indrukwekkende
safari’s. Ga op avontuur met je eigen auto, stap op de
boot voor een prachtige tocht over het water en laat je

verrassen door de dieren langs de oevers. Wie nog meer
wil weten over wat er achter de dieren en de natuur

schuilgaat, gaat mee op bussafari. Een ranger vertelt je

alle ins en outs over de dieren in het park én in de natuur.

Wandelen kan ook! Ontdek het prachtige Safaripark in je
eigen tempo en geniet samen van het buitenleven.

BEEKSE BERGEN

SAFARIPARK

MAAK JE BEZOEK AAN DE ZAANSE SCHANS LEUKER
Op de Zaanse Schans demonstreert het Zaans Museum
Oud Hollandse ambachten. Ga je mee naar een
beroemd stukje Nederland? Het Nederland van de
molens, groene houten huizen, industrieén en eindeloze
vergezichten. Stap terug in de tijd op de Zaanse Schans.
Dé plek waar de 18e en 19e eeuw kleurrijk tot leven
komen. Hoewel de Zaanse Schans gratis toegankelijk is,
maakt de Zaanse Schans Card je bezoek veel leuker. Zo
krijg je gratis toegang tot alle zeven musea, waaronder
ambachtshuisjes, het Zaans Museum en de koekjes- en
chocoladefabriek de Verkade Experience — en waan
je je Willy Wonka. Kom meer te weten over de Wereld
van Windmolens en bezoek verfmolen De Kat en
houtzaagmolen 't Jonge Schaap.

€3apns Museum
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BRUIST/RECEPT

Spicy sticky spareribs

Dit is een recept waar je de hele zomer van kunt genieten. Deze spicy sticky
spareribs van de barbecue zijn namelijk megalekker! Dat niet alleen, ze zijn
namelijk ook, met enige voorbereiding, makkelijk te bereiden. Geniet van een

heerlijke zomeravond!

2 STUKKEN - 165 MIN

INGREDIENTEN

1kg spareribs

4 stelen bleekselderij

2 wortels

10 kruidnagels

1 stokje kaneel

2 sinaasappels, gehalveerd
1 citroen, gehalveerd

2 laurierbladen

2 verse stukken gember
zwarte peperkorrels

MARINADE

2 rode chilipepers, fijngehakt
8 eetlepels honing

6 teentjes knoflook, gepeld
4 eetlepels olijfolie

2 theelepels zout

2 theelepels peper

2 eetlepels citroensap

8 eetlepels abrikozenjam

4 eetlepels tomatenpuree

BEREIDING

Vul een pan met koud water en voeg alle ingrediénten(behalve de
ingrediénten voor de marinade) toe inclusief de spareribs. Zorg ervoor
dat het water ze net bedekt. Breng alles zachtjes aan de kook. Zet het
vuur uit zodra het begint te koken (ongeveer 10-15 minuten). Houd
de deksel erop en laat alles afkoelen.

Doe alle ingrediénten voor de marinade in een hersluitbare zak die
groot genoeg is om ook de spareribs toe te voegen. Meng alles goed
en doe vervolgens ook de spareribs in de zak. Sluit de zak en druk
deze een beetje plat zodat alle marinade met de ribben is vermengd.
Zet dit minimaal 2 uur in de koelkast, een hele nacht zal een nog
sterkere smaak geven.

Als de ribben klaar zijn om te koken leg ze op de barbecue, ongeveer
15 minuten, afhankelijk van de dikte van de spareribs.
Pak wat servetten en smullen maar!
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‘Puzzelen helpt niet alleen om
Je beter te voelen, maar ook om
te ontspannen. Je stressniveau
wordt stukken lager, omdat je
hersenen in de alfa-staat gaan.
Dus neem eens rustig de tijd en
vul de oplossing van de twee mooie

prijspuzzels in om kans te maken
op geweldige prijzen.

Zoek de zes‘letters in BRUIST!
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Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels
(van boven naar beneden) vormen de oplossing.
De oplossing van vorige maand was 8-5-2.

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
het woord is deze maand luieren.

De oplossing van vorige maand was verwen.

Maak kans op deze bruisende

vaas in

koraal
t.w.v. € 26,

Pimp je interieur met deze

vaas Dalyan - keramiek koraal.
30 cm hoog, diameter 15 cm.
Aangeboden door Liv'in Room 121
in Antwerpen.
www.livinroom121.be
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Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 juli de oplossing
in op onze site: www.schildeschotenbruist.be

Maak kans op

Musk Extreme
parfum @i

Musk Extreme eau de parfum is
één van de eerste geuren uit de
Perris Monte Carlo Fragrance
Collection en wordt ook wel geur
van de verleiding genoemd. Dit
parfum is warm, geraffineerd en
zeer sensueel te noemen en
verrijkt met 0.a. muskmoleculen,
bergamot, vanille, rozen en civet.
Voor dames en heren.
www.perrismontecarlo.com.
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zalightdggh ‘3;%
sorikacyzpe g 5
ngmfjrcmofe éé
thfeuovxvfr |27
ebycrmijdral ?)%)
fisxxauxzoli §§
e ZWXJgwVv s smj E%
zodswelhkwk 2 =
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magmeokjznj %qﬁ;
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parfum geur ﬁ:fo
zalig blij %
zomer musk ko
heerlijk aroma =

de oplossing in op onze site: www.schildeschotenbruist.be
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' ENJOYING THE OUTDOORS

Showroom Borek | Bedrijfsweg 7 | Oisterwijk | T +31(0)13 52888 66 | E mail@borek.eu



Van Mossel USED CARS

Van Mossel





